
58 Przyjaciel Pies

N ieraz s∏ysz´ od fotoamatorów, ˝e ich
aparaty robià brzydkie, zamazane
zdj´cia. Lecz to zazwyczaj nie sprz´t

jest temu winny. Przyczyn nieostroÊci, bo 
o niej mowa, mo˝e byç wiele. 

Poruszenie aparatem
Jednym z powszechnych powodów nie-

ostrych zdj´ç jest poruszenie aparatem 
w chwili zwalniania spustu migawki. Nawet
niewielki ruch r´kà trzymajàcà aparat mo˝e
spowodowaç, ˝e obraz b´dzie rozmyty. Za
przyk∏ad niech pos∏u˝y fot. 1 – nieostre sà
nie tylko psy, które by∏y skàdinàd w ruchu,
ale tak˝e trawnik, po którym biega∏y. Nie ma
tu ̋ adnego punktu ostrego, co stanowi typo-
wà oznak´ poruszenia aparatem. Paradoksal-
nie zdecydowanie ∏atwiej jest wykonaç takie

zdj´cie aparatem ma∏ym i lekkim (np. kom-
paktowym) ni˝ du˝ym, który cià˝y nam w r´-
kach. Dzieje si´ tak dlatego, ˝e przedmioty
ci´˝sze majà wi´kszà bezw∏adnoÊç ni˝ lekkie.
Dodatkowo poruszeniu sprzyja sposób trzy-
mania aparatu fotograficznego. Odkàd wpro-
wadzono ekrany LCD na tylnych Êciankach
aparatów, wi´kszoÊç ludzi kadruje sceny, wy-
ciàgajàc przed siebie r´ce, co ˝artobliwie na-
zywa si´ technikà a la zombi. Wtedy ruch na
koƒcu dêwigni, jakà tworzà r´ce, jest znacz-
nie wi´kszy ni˝ w wypadku trzymania apara-
tu blisko twarzy. JeÊli chcemy, by nasze zdj´-
cia nie by∏y poruszone, warto wyçwiczyç
zwyczaj kadrowania obrazu, patrzàc w wizjer,
o ile oczywiÊcie aparat jest weƒ wyposa˝ony.
Mo˝na docisnàç aparat do twarzy, by mieç
lepsze oparcie. Czasem pomaga przyj´cie

pozycji stojàcej w lekkim rozkroku, podpar-
cie ràk czy pleców, a nawet wstrzymanie od-
dechu w momencie zwalniania migawki. 

Długi czas naświetlania 
Im d∏u˝szy czas naÊwietlania, tym wi´ksze

prawdopodobieƒstwo, ˝e zrobimy poruszo-
ne zdj´cie. JeÊli ktoÊ fotografuje, u˝ywajàc
tylko zautomatyzowanych ustawieƒ, nie ma
wp∏ywu na czas naÊwietlania. Gdy pracuje-
my na pó∏automatycznym programie prese-
lekcji czasu lub w trybie r´cznym, mo˝emy
precyzyjnie dobraç czas do warunków, w ja-
kich wykonujemy fotografi´, a jednoczeÊnie
taki, by prawdopodobieƒstwo poruszenia
by∏o jak najmniejsze. Jaki czas nale˝y wobec
tego dobraç? Nie ma jednoznacznej odpo-
wiedzi. Z jednej strony zale˝y to od indywi-

Dla amatorów dobrej fotografii przygotowaliśmy specjalny dział! Doradzamy w nim, 
jak wykonać naszym pupilom zdjęcia nie tylko poprawne technicznie, ale przede wszystkim
ciekawe kompozycyjnie. Tajniki tej artystycznej profesji zdradza Taida Tarabuła, wykładowczyni
szkoły fotografii, która od lat z pasją łączy miłość do psów i dobrych zdjęć z nimi w roli głównej.  

Ostry pies
Uspokajamy: nie mamy na myśli czworonoga, który jest cięty na ludzi i swoich współbraci.
Ostrość to pożądana cecha dobrego zdjęcia, a o tym, czy pies jest ostry, decyduje kunszt
fotograficzny człowieka. Podpowiadamy więc, jak dobrze trzymać aparat, nastawić czas
naświetlania i przekadrować, by odpowiednio „wyostrzyć”czworonożnego modela.
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